
La Enfermedad por Reflujo Gastroesofágico (ERGE),
entidad prevalente en el grupo etáreo pediátrico lactante
es una causa importante de morbimortalidad en los
hospitales universitarios de tercer nivel de atención, y
puede ser fácilmente confundida con el Reflujo
Gastroesofágico (RGE) no patológico fisiológico cuya
principal característica es el niño sano regurgitador. Una
adecuada historia clínica en cuyo examen físico
incluyan las medidas antropométricas podrán en buen
porcentaje de las veces, aclarar el diagnóstico
diferencial entre ambas entidades.

Con relación a la ERGE su diagnóstico incluye
paraclínicos como la impedancio/pHmetría, la
gammagrafía de vías digestivas altas, la endoscopia
digestiva alta y las vías digestivas altas con mecanismo
de succión/deglución, entre otros. El manejo es
comportamental, nutricional, medicamentoso y cada
vez menos, quirúrgico.

Una inadecuada interpretación clínica de la entidad,
conlleva a exceso de paraclínicos, malinterpretaciones y

manejos nutricionales y medicamentosos, la mayoría
de las veces, innecesarios.

El artículo de Ortega et al., permite comparar los
resultados de un trabajo colombiano con pediatras
suramericanos, europeos y norteamericanos
relacionados con los conocimientos, actitudes y
prácticas de los mismos, sobre la ERGE.

Ortega-Ordoñez RR, Velasco-Benítez CA. Acerca de
los conocimientos, actitudes y prácticas sobre
enfermedad por reflujo gastroesofagico en pediatras
colombianos, brasileros, italianos y americanos. Rev
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¿Qué conocen los pediatras
sobre enfermedad por

reflujo gastroesofágico?

Editorial



Entre el 20 y 22 de octubre de 2015 en el Campus de la
Sede de San Fernando de la Facultad de Salud de la
Universidad del Valle de Cali, Colombia se llevó a cabo
el XVII Simposio de Investigaciones De los ocho
artículos del presente suplement, cuyo tema principal
fue elAutocuidado y Cuidado Humano.

En esta oportunidad las Escuelas de Ciencias Básicas,
Bacteriología, Enfermería, , Medicina, Odontología y
Salud Pública presentaron cerca de 50 resultados de
investigación, a manera de presentaciones orales y
carteles, con diversos temas relacionados con Salud.
Entre estos resultados por parte de Ciencias Básicas se
presentaron trabajos sobre el dengue; por Bacteriología
sobre Streptococcus agalactiae; por Enfermería sobre
sexualidad, sustancias psicoactivas y alcohol; por

Medicina sobre bullying universitario; por
Odonctología sobnre morfología dental; por
Rehabilitación Humana sobre inclusión laboral y
familia y por Salud Pública sobre tuberculosis, entre
otros.

Esta es la tercera oportunidad que la Revista Gastrohnp
dedica uno de sus suplementos para publicar los
resultados de investigación de nuestra Facultad. .
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